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e Debljina je kronicha nezarazna bolest
do koje dolazi zbog prekomjernog
nakupljanja masnog tkiva
e Pretilost predstavlja jedan od vodecih
javnozdravstvenih problema danasnjice

e Danas u svijetu ima oko 1.1 milijardu
ljudi koji imaju problem s debljinom_
e Broj pretilih osoba utrostrucio se u
zadnjih 20 godina

Pretilost je rizican cimbenik za
mnoge bolesti poput kronicne
bubrezne insuficijencije, dijabetesa,

akutni infarkt miokkarda




